
大田区薬剤師会実践勉強会 実施レポート 

 

大田区薬剤師会学術部 

第一三共株式会社 共催 

 

「心房細動と４剤揃ったNOAC」 

東邦大学医学部内科学講座 循環器内科学分野                         

助教 小林 建三郎 先生 

 

「2015年、静脈血栓塞栓症について語れること」 

演者：東邦大学医学部内科学講座 循環器内科学分野 

助教 久武 真二 先生 

 

参加者 １０８名 

 

アサヒ調剤薬局     木島、桑原 

あおば薬局大森赤十字店 平良、小澤、 

秋島薬局     小寺、秋嶋、羽賀、武越、高津 

アサヒ薬局     内田、天野 

アサヒ薬局医大前店 豊田、八巻、中畔勇一、中畔道代 

あすか薬局上池台店 白石 

杏仁堂薬局     堀井 

池上総合病院     岩田、服部 

いけがみ薬局     佐野 

市川薬局     小野 

江島薬局     江島、浅野 

エスト調剤薬局     築野 

荏原病院     井出、荒崎、鈴村、田代、吉岡、橋本、加藤 

大森会営薬局     石原 

大森山王病院     徳永 

大森赤十字病院     市川、高田、博田、石久保、飯村、大波、甘利、嶋田、 

伊藤、大橋、遠藤、三村" 

大森プライマリー薬局 荒井 

春日橋薬局     小関 

きぼう薬局大森北店 藤岡 

京浜堂薬局     保科 



げんき薬局     粂川 

コーコク薬局     松原、田辺、五十嵐 

サガワ薬局     嶋田、大野、佐川、大澤 

山王薬局     山際、赤城、 

山王薬局一丁目店 安藤 

スマイル薬局     藤井 

すみれ調剤     平賀、斉藤 

ちどりフォローラ薬局 亀井真弓、亀井一男 

東京労災病院     吉田、川村、岩永 

東邦大学大森病院 今川、續山、大橋、西尾、平井、山西、小河原、東、 

相馬、横山、椿原、竹内、小川、横山、富樫、足田、 

和久、清水、鈴木、志村" 

長栄堂薬局     森下、塚越、秋山、嶋田 

にしかわ薬局     新木 

ひかり薬局     古屋 

ひまわり調剤薬局 曽我 

平井薬局     栗原 

ひろみ薬局     増田、井出 

ひろみ薬局中央店 橋本、 

フレンド薬局     窪田 

三澤薬局     三澤 

みのる薬局     押切 康子 

美原薬局     田中美智子、田中敏郎 

森ヶ崎薬局     木村 

ゆりかご薬局     清水 

 

質疑応答 

Q:久武先生のNOAC４剤の使い分けについて 

A：基本的に１日１回投与の薬剤を使用。その理由は、２回投与だと飲み忘れがある為。 

しかし患者のライフスタイルや状況によって２回投与を選択するケースもある。 

 

Q：ワーファリンからNOACへの切り替え時に PT-INRが下限域まで下がったことを確認

しているのか。臨床現場ではどのように切替えているのか。 

A：外来患者では PT-INRのモニタリングは実施していない。PT-INRによるが、ワーファ

リン中止後間をあけてNOACを開始。その際処方箋のコメント欄に開始日を記載している。

PT-INRが３－４であれば２日～３日あけて NOAC を開始。納豆を食べる習慣がある患者



であればワーファリン中止した翌日に納豆を食べていただくよう指導している。 

 

Q：歯科治療の際は休薬しているのか。 

A：ガイドラインにも記載がある通り休薬はしていない。 


