
「世界糖尿病デー2012 薬薬連携セミナ （実践勉強会特別編）」実施レポート 

大田区薬剤師会 

大森赤十字病院 薬剤部 共催 

 

一般講演 

「糖尿病指導 ～自己注射指導、ＳＭＢＧを中心に～」 

大森赤十字病院 薬剤部  

市川 騰 先生 

 

特別講演 

「 最近の糖尿病治療について」 

大森赤十字病院 糖尿病・内分泌内科 部長  

北里 博仁 先生 

 

参加者 85名 

あい薬局 山寺（実習生） 

秋島薬局 小長井、猪瀬 

アサヒ薬局 白井、中畔、島田 

アサヒ薬局医大前店 豊田、八巻、中畔 

アサヒ調剤薬局 内田、木島 

江藤薬局 中野、浅野、江島 

大村内科 大村 
 

大森会営薬局 野村、園川、井出、外山、小篠 

大森赤十字病院 北里、平岩、市川、清水、大橋、今井、田村、宮永、三村、遠藤、飯竹、

鍵本、伴前、山下、乙竹、市川、團、佐條、須長、高田、和田、山瀬、山田、門脇、大内 

大森プライマリー 武岡、荒井 

  京浜堂薬局 保科 
 

コーコク薬局 松原、田辺、重信 

さくら薬局 石部 

佐藤薬局 松村、戸田 

サンフラワー薬局 西村、石田 

山王薬局１丁目店 安藤 

慈恵医大第三病院 大越 

すみれ調剤薬局 平賀 

長栄堂薬局 嶋田、越塚、森下 

天龍薬局 井川、滑水 

東大郷一丁目薬局 原 

にしかわ薬局 根津、新木、福井 



ニューグリン薬局 山下 

のぞみ薬局 三島、磯井 

のぞみ薬局病院前 大町、莇 

ハナブサ薬局 宮崎 

平井薬局 藤巻 
 

ひろみ薬局中央店 橋本 

ひろみ薬局 宮田 

ポッポ堂薬局薬局八潮店 百瀬 

三田調剤薬局 龍野、青木 

美原薬局 赤間、田中 

美原薬局梅田店 藤本 

みのる薬局 押切 

 

質疑応答 

●一般講演 

Q:高齢者に注意することは？ 

A:覚え方がよくなかったり、握力がなかったり、または、一人暮らしや家族のフォローがあるかど

うかどうかでインスリンデバイスを使い分けています。例えば、握力がない方はイノレットやミリ

オペンを使うことが多いです。 

 

●特別講演 

Q:DPP-4 阻害剤の製剤間の差はございますか？ 

A:基本的には、変わらない。ただし、用量の違いは多少あります。例えばジャヌビアの 25mg と 50mg

では効果が違う。しかし、倍量にしたところで HbA1c が倍下がるということはない。 

今は併用薬の適応が違うが 2013 年の 2 月にはすべての DPP-4 阻害薬が同じ併用薬を使えるように

なるという噂もある。 

 

Q:血糖コントロールに睡眠が重要であるということをおっしゃっていましたが、先生のお考えで睡

眠をどのように考えているのか？ 

A:睡眠の専門家ではないが、睡眠は重要だと思う。しかし、睡眠薬などはあまり使いません。 

寝るのにいい雰囲気を作るような生活習慣を心がけてもらうことが重要だと考えている。 

 

 


